e Tymai vél atsidure Ziniose. Velse
ir Anglijoje uZfiksuoti rimti ligos
protrakiai ir vaiky, serganciy tymais,
skaiCius auga.

e Tymai gali buti labai sunki liga, del
kurios gali atsirasti ausy ir plauciy
infekcijos, priepualiai, viduriavimas
ir smegeny pazeidimas. Tymai gali
bati mirtini.

e Jusy vaikui kyla pavojus susirgti
tymais, jei jis nebuvo paskiepytas
vakcina nuo tymuy, kiaulytés ir
raudonukes (angl. MMR).

e Norint gauti geriausia apsauga,
reikia dviejy vakcinos nuo tymy,
kiaulytés ir raudonukés doziy.

e Jei jUsy vaikas turéjo gauti dvi
vakcinos nuo tymuy, kiaulytés ir
raudonukés dozes, taciau jy dar
negavo, nesvarbu, kiek jam mety,
kuo greiciau kreipkites j Seimos
gydytojg, kad jis buty paskiepytas.*

e Jei neprisimenate, ar jusy
vaikas buvo paskiepytas, gavo
vieng ar dvi vakcinos nuo tymu,
kiaulytés ir raudonukés dozes,
patikrinkite jo asmenine sveikatos
istorijg (raudong knygute). Jei tai
nepadeda, kreipkités j Seimos
gydytoja.

e Jei nezinote, kiek doziy gavo jusy
vaikas, geriau gauti dvi vakcinos
nuo tymuy, kiaulytés ir raudonukes
dozes, nei rizikuoti palikti jj
neapsaugoty.

*Reaguojant | vietos ligos protrikj, vaikams nuo 18 meénesiy gali bati duotos dvi dozes, tarp kuriy

bus ménesio tarpas.
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saugiausias budas apsaugoti vaika

Daznai uzduodami klausimai apie tymus ir
vakcing nuo tymu, kiaulytés ir raudonukeés
pateikiami Sio lankstinuko kitoje puséje.
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Atsakymai j daznai uzduodamus klausimus apie
tymus ir vakcing nuo tymuy, kiaulytés ir raudonukés

Kodél atsiranda tymuy protrukiai?
Tymai - tai labai uzkreCiama liga,
greitai perduodama nuo vieno
asmens kitam, ypa¢ mokykloje.
Vaikas, sergantis tymais, gali
uzkrésti beveik visus neapsaugotus
vaikus, su kuriais jis kontaktuoja.
Nuo 2017 m. pabaigos susirgimai
tymais iSaugo visame pasaulyje ir tai
paveikeé JK. Tokiu budu liga isplito

j didesnes bendruomenes, ypac
nepasiskiepijusiy zmoniy grupes.

Kada paprastai skiriama
vakcina nuo tymuy, kiaulytés ir
raudonukés?

Geriausia vaikg skiepyti 12—13
meénesiy amziaus ir po to, kai jam
sueina trys metai ir keturi ménesiai,
kiekvieng kartg suleidziama viena
dozeé. Taciau, jei vaikas nebuvo
paskiepytas, jj galima skiepyti bet
kokio amziaus dviem vakcinos
dozemis, tarp kuriy bus meénesio
tarpas.

Ar skiepai sukelia pasalinj
poveikj?

Vaikui gali pasireiksti tymuy, kiaulytés
ir raudonukeés simptomai, kurie gali
trukti iki Sesiy savaiciy po skiepo,
taciau jy forma bus daug lengvesne.
Tai rodo, kad vakcina veikia ir
vaikas jgyja atsparumag busimiems

virusams, kurie sukelia Sias tris ligas.

Ne visiems vaikams pasireiskia Sie
simptomai, bet tai nereiskia, kad
vakcina neveikia.

Ar tévai ligos protrukio vietose
turéty pasiskiepyti nuo tymy?
Kaip daugumos ligy atveju, jei karta
persirgote tymais, daugiau jais
nesusirgsite, nes organizmas jgijo
naturaly atsparuma. Taigi, jei sirgote
tymais arba gavote dvi vakcinos
nuo tymuy, kiaulytés ar raudonukes

dozes, dabar jums skiepytis nereikia.

Dél iSsamenes informacijos apie tymus ir vakcing nuo tymu, kiaulytés ar raudonukes, apsilankykite
www.nhs.uk/conditions/measles/
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